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A) Kurseflr Eltern

1. Lernenlernen mit Kindern
Fur Eltern (1. — 3. Schj.)

2. Lerngymnastik und
Entspannungsiibungen
- Beide Hirnhdften in Einklang
bringen!
- Progressive Muskel entspannung

3. Konzentrationstraining
Wahrnehmungstraining
Zur besseren Aufmerksamkeit.
Fur Eltern, mit Einflhrung in die
Wahrnehmungsentwicklung und
deren Bedeutung und
Auswirkungen flr das Lernen

4. Der Umgang mit Sprache
Positive und negative Auswirkungen im
Umgang mit den Mitmenschen

B) Kursefir Kinder

1. Kinder lernen dasL ernen
(ab 4. Schj.)

2. Lerngymnastik und
Entspannungsiibungen
- Beide Hirnhdften in Einklang
bringen!
- Progressive Muskel entspannung

3. Der Umgang mit Sprache
Positive und negative Auswirkungen im
Umgang mit den Mitmenschen,
Lehrkraften und Mitschilern

C) Kursefir Eltern und
Kinder

1. Lerngymnastik und
Entspannungsiibungen
- Beide Hirnhdlften in Einklang
bringen!
- Progressive Muskel entspannung

Allgemeines:

Es liegt zu jedem Kurs eine Arbeitsmappe
VOr.

Zu den Kursen A) & B)1 werden
zusétzliche Arbeits und Hilfsmateriaien
hergestellt (Arbeitsplane, Wochenpléne
und dgl. Mehr)

Jeder Kurs besteht aus 5x2 Stunden

Die Kosten belaufen sich auf 80,-€ ab 10
Teilnehmern und 90,-€ bei

6-10 Teilnehmern, inklusive der
Arbeitsmappen.

Gesondert berechnet werden zusétzlich
angefertigte Materialien wie Wochenpléane,
Arbeitsplane und dhnliches.

Infos, Auskinfte & Anmeldung:

Td.; Fax; e-Mail



